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	О Плане проведения региональных тематических мероприятий по профилактике заболеваний и поддержке здорового образа жизни.
.
	
	

	
	
	


Уважаемые руководители!
Министерством здравоохранения Российской Федерации разработан план проведения региональных тематических мероприятий по профилактике заболеваний и поддержке здорового образа жизни на 2022 год (далее – План).
На период с 7 ноября по 4 декабря 2022 года планируется проведение следующих мероприятий:
· 7-13 ноября - неделя профилактики рака толстой кишки,
· 14-20 ноября – неделя отказа от табака,
· 14-20 ноября – неделя борьбы с диабетом,
· 14-20 ноября – Всемирный день ребенка,
· 21-27 ноября – неделя популяризации подсчета калорий,
· 28 ноября – 4 декабря – неделя, посвященная Всемирному дню борьбы со СПИДом,
· 28 ноября – 4 декабря – неделя укрепления здоровья и поддержки физической активности людей с инвалидностью. 
Примерный перечень мероприятий и основные тезисы прилагаются (Приложение № 1).
Предлагаю Вам, принять участие в реализации Плана в рамках мероприятий по укреплению общественного здоровья.
С целью методической помощи, для планирования работы по укреплению общественного здоровья, направляю Вам для информации, план проведения региональных тематических мероприятий по профилактике заболеваний и поддержке здорового образа жизни на декабрь 2022 года (Приложение № 2). Примерный перечень мероприятий и основные тезисы будут направлены в Ваш адрес по - этапно.
Макеты печатной продукции по пропаганде здорового образа жизни, доступны по ссылке: https://disk.yandex.ru/d/kU0sNz4rMWynHg 
Благодарю Вас за активное взаимодействие и надеюсь на дальнейшее плодотворное сотрудничество.
С уважением,
Главный внештатный специалист 
по медицинской профилактике 
Министерства здравоохранения 
Свердловской области                                                                     А.Н. Харитонов
Исполнитель Канавина Наталья Владимировна (343) 257-25-59 
Приложение № 2.
Министерство здравоохранения Российской Федерации
План 
проведения региональных тематических мероприятий по профилактике заболеваний и поддержке здорового образа жизни:
· 5-11 декабря – неделя ответственного отношения к здоровью,
· 12-18 декабря – неделя популяризации лучших практик укрепления здоровья на рабочих местах,
· 19-25 декабря – неделя популяризации потребления овощей и фруктов,
· 26 декабря – 1 января – профилактика злоупотребления алкоголя в новогодние праздники. 
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